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Dichiarazione sul Conflitto di Interessi 
La sottoscritta Bond Silvia in qualità di relatore dell’evento 

WOUND CARE – FROM ART TO SCIENCE EWMA 

MILANO 3‐5 maggio 2023 

Dichiara che
• negli ultimi due anni NON ha avuto rapporti anche di finanziamento con soggetti portatori di interessi 

commerciali in campo sanitario

• gli eventuali rapporti con soggetti portatori di interessi commerciali in campo sanitario non 
influenzeranno comunque l'attività formativa che svolgo in occasione di questo specifico Evento 
Formativo.

ai sensi dell'art. 3.3 sul Conflitto di Interessi, pag. 18, 19 dell'Accordo Stato‐Regione del 19 aprile 2012, consapevole delle sanzioni penali 
richiamate all'art. 76 del D.P.R. 28/12/2000 n. 445





 sei studi che hanno coinvolto 1598 pazienti in case di cura

 La xerosi colpisca dal 59% all'85% degli anziani

 Il mantenimento dell'igiene cutanea e la conservazione o il 
miglioramento della funzione di barriera cutanea sono essenziali per 
garantire la salute e il benessere degli anziani

 Non ci sono prove sufficienti per determinare gli effetti dell'igiene e 
degli emollienti nel mantenere l'integrità della pelle degli anziani in 
strutture residenziali e ospedaliere.





 Sono state incluse dodici revisioni sistematiche.

 I prodotti idratanti con proprietà emollienti e/o umettanti, hanno migliorato la 
secchezza cutanea

  l'applicazione regolare potrebbe essere più importante di particolari formulazioni

 Tutte le review incentrate sui prodotti leave‐on per la prevenzione e il trattamento 
della dermatite associata all'incontinenza e della dermatite da pannolino indicano 
l'efficacia dei film barriera

 programmi strutturati di cura della pelle contenenti detergenti poco irritanti e 
l'applicazione di prodotti leave‐on sono utili per mantenere l'integrità della pelle e 
prevenire i danni cutane
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Pelle Pulita Idratata Protetta



PePIP
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La centralità della persona
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DIRITTO 
ALL’INFORMAZIONE

ENGAGEMENT

HEALTH LITERACY



 Quali sono le strategie che consentono un 
coinvolgimento ottimale dei pazienti ?

 Quali sono i risultati del coinvolgimento 
dei pazienti nei servizi?

 Quali sono le esperienze di 
coinvolgimento dei pazienti?
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• il coinvolgimento del 
paziente dipenda dalla 
qualità delle relazioni 
tra pazienti, caregiver e 
professionisti.

QUALITA’ DELLE 
RELAZIONI

• i pazienti hanno preferenze 
distinte per quanto riguarda il 
livello e il tipo di coinvolgimento, 
che possono cambiare nel 
tempo e dipendono anche dalle 
loro capacità attuali.

PREFERENZE 
DISTINTE

• coinvolgimento può portare a 
riduzione dei ricoveri 
ospedalieri, miglioramento 
dell'efficacia, dell'efficienza e 
della qualità delle cure

ESITI
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Esperienze dei pazienti

  soddisfazione  dei processi di 
coinvolgimento

 interesse a continuare a lungo 
termine

esperienza educativa

la partecipazione ha aperto questioni 
che altrimenti sarebbero state ignorate
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patient empowerment versus comunity 
empowerment
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• Le iniziative incentrate sulla comunità adottano un approccio integrato tra 
governo, organizzazioni finanziarie e del terzo settore

• ottica di comunità che va oltre l’interesse individuale



patient empowerment versus comunity 
empowerment
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Patient education
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STRUMENTI DI PATIENT 
EDUCATION
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campagne informative
articoli, riviste, giornali,
spot televisivi

conferenze, lezioni
lavori di gruppo
contatto individuale, 
counselling



Un ponte tra linguaggio scientifico e il 
pubblico
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La  persona  non  può  usare   le 
informazioni se non le comprende

fo rn i re   i nd i ca z ion i   ch i a re   e 
comprensibili rispetto all’obiettivo. 

L’obiettivo è quello di aumentare 
la compliance degli assistiti e del 
caregiver nel percorso di cura



La società scientifica: l’esempio di AISLeC
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Ethic-Evaluation Tool of Health Information for 
Consumers 
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• checklist per la verifica del rispetto di determinati 
criteri di qualità dei materiali informativi.

• Va lutaz ione   fo rmale :   a spett i   fo rma l i   de l 
documento  per capire se è affidabile, trasparente, 
appropriato e aggiornato.

• Valutazione linguistica: il modo in cui il documento  
è stato redatto per capire se è comprensibile per il 
pubblico a cui è rivolto.

• Concetti che ispirano ETIHC Empowerment
                                        (Health) Literacy



criteri di qualità

APPROPRIATEZZA CARATTERISTICHE 
DOCUMENTALI

CARATTERISTICHE 
LINGUISTICHE E 
STRUTTURALI

CARATTERISTICHE 
GRAFICHE
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Pelle Pulita Idratata e Protetta (PePIP)
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GUIDA PER PREVENIRE E TRATTARE
 

LA DERMATITE ASSOCIATA  
ALL’ INCONTINENZA
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Dalla brochure al video animato
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GUIDA PER PREVENIRE E TRATTARE

 LE LACERAZIONI DELLA PELLE (SKIN 
TEAR)
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• La prevenzione ottimale dovrebbe iniziare con l'educazione dei pazienti 

• La letteratura evidenzia l’importanza di utilizzare un linguaggio accessibile alle persone 
“non sanitarie” per incoraggiare il cittadino ad essere protagonista nel prendersi cura di 
se stesso e del proprio benessere personale.

• Numerose evidenze scientifiche dimostrano il valore del  patient engagement sia in 
termini di aumentata aderenza terapeutica sia in termini di miglioramento dell’efficacia 
clinica e della sostenibilità economica del sistema.

• L’utilizzo di strumenti di educazione consegnati e spiegati direttamente al paziente 
aumenta il grado di comprensione e di partecipazione attiva al percorso di cura

Concludendo…
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Loredana Corrias
Alessia Fattori

Pamela Maffenini
Elisa Trentini
Chiara Cipolat 

Manuela Ferrarini
e.... tutti i colleghi AISLeC
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