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DICHIARO L’ASSENZA DI CONFLITTO DI INTERESSE

LA MIA UNICA INTENZIONE È QUELLA DI FORNIRE 

INFORMAZIONI BASATE SULLE MIE CONOSCENZE E 

COMPETENZE



VULNOLOGIA
LESIONI CUTANEE  CRONICHE A 

LENTA GUARIGIONE



TERAPIE MEDICHE

TERAPIE CHIRURGICHE

LESIONI CUTANEE  CRONICHE A 
LENTA GUARIGIONE

APPROCCI 
TRADIZIONALI 
POSSIBILI



MEDICAZIONI AVANZATE

VAC THERAPY

BENDAGGI 
ELASTOCOMPRESSIVI

TERAPIE MEDICHE

. . .



EXERESI CHIRURGICA 
NEOFORMAZIONI CUTANEE

INNESTI CUTANEI

DEBRIDMENT

TERAPIE CHIRURGICHE

AMPUTAZIONE

. . . 



IPNOSI E 
COMUNICAZIONE 

IPNOTICA

LESIONI CUTANEE  
CRONICHE A LENTA 

GUARIGIONE

NUOVO APPROCCIO



IPNOSI E 
COMUNICAZIONE 

IPNOTICA

LESIONI CUTANEE  
CRONICHE A LENTA 

GUARIGIONE
TERAPIE MEDICHE

TERAPIE 
CHIRURGICHE

APPROCCIO SINERGICO



ridurre l’ansia

ridurre il dolore

ridurre la somministrazione di farmaci

rilassamento

IPNOSI PROCEDURALE



Accoglienza    

Ascolto attivo

Comunicazione 
consapevole ed 
efficace

Obiettivo condiviso



COMUNICAZIONE IPNOTICA 
EFFICACE

Volontà attiva

Fiducia

Empatia



DIFFIDENZA - CRITICA

BISOGNO

VOLONTÀ ATTIVA

IPNOSI PROCEDURALE

&



INDUZIONE – SUGGESTIONI – ANCORAGGIO – RIEMERSIONE – AUTOIPNOSI – TESTIMONIANZA 



Cauterizzazione lesione peristomale 
con matita Nitrato d'Ag



EMPOWERMENT

Metodica procedurale utilizzabile in qualsiasi momento ed in qualunque 
occasione, con il desiderio e la volontà della persona, grazie all'ancoraggio



✓È necessario

✓Ho tempo

✓Ho modo

Seduta programmata precedentemente al trattamento delle lesioni

✓Conoscenza reciproca / 

info

✓Preipnosi

✓Tecniche induttive

✓Valutazione abilità

✓Ancoraggio



Quasi sempre, contestualmente alla medicazione

✓Accogliendo la persona ed i sintomi (la condizione di bisogno è favorente)

✓Utilizzando regole comunicazione ipnotica

✓Preipnosi

✓Dando suggestioni adeguate (insensibilità, freddo, caldo, dissociazione…)

✓Ancorando al termine, se utile



OPPIOIDI



IPNOSI VIGILE





I semi sono invisibili.

Dormono tutti nel segreto della 

terra finché a uno di loro non 

piglia il ghiribizzo di svegliarsi.

Allora si stiracchia e fa spuntare 

timidamente verso il sole uno 

splendido germoglio

Antoine de Saint-Exupéry
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