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Lunedì 20 Marzo 2023
09.00 Benvenuto e introduzione al corso • A. Piaggesi

Sessione 1: Il Piede Diabetico in Italia oggi
Moderatore: A. Piaggesi

09.10 Il Piede Diabetico e la Diabetologia Italiana • 
G. Di Cianni 

09.30 Il Gruppo di Studio Intersocietario • 
 C. Vermigli 
10.00 L’esperienza Toscana • A. Piaggesi
10.20 Discussione

10.40 Pausa caffè

Sessione 2: La Sindrome del Piede Diabetico
Moderatore: G. Ghirlanda

11.00 La complessità • L. Uccioli
11.30 La progressività • M. Meloni
12.00 Lo screening e la prevenzione • C. Vermigli
12.30 Discussione

13.00 Pausa pranzo

Sessione 3: Focus Charcot • Moderatore: L. Uccioli

14.00 Dalla fisiopatologia alla clinica • A. Piaggesi
14.30 L’imaging • G. Aringhieri
14.50 La terapia conservativa • C. Goretti
15.10 La terapia chirurgica • L. Dalla Paola
15.30 Discussione

Sessione 4: La Terapia Locale • Moderatore: L. Rizzo

16.00 Dalla fisiopatologia alla clinica • A. Janowska
16.20 La terapia locale secondo le linee-guida 

internazionali • M. Monami
16.40 Le nuove opzioni terapeutiche • C. Goretti
17.00 Discussione

17.30 Simposio Aziendale

18.30 Cocktail di benvenuto



Martedì 21 Marzo 2023

Sessione 5: Il Piede Diabetico Acuto
Moderatore: G. Clerici

09.00 Il “Diabetic Foot Attack” • A. Scatena
09.20 La gestione tempo-dipendente del Piede 

Diabetico • C. Goretti
09.40 Discussione

Sessione 6: Il Piede Infetto
Moderatore: C. Vermigli

10.00 Patogenesi e quadri clinici • E. Iacopi
10.20 Approccio diagnostico • L. Pieruzzi
10.40 La terapia antibatterica • E. Tagliaferri
11.00 La terapia chirurgica • G. Clerici
11.20 Discussione

11.30 Pausa caffè

Sessione 7: Casi clinici chirurgici
Moderatore: R. Anichini

12.00 Chirurgia elettiva • G. Clerici
12.20 Chirurgia in urgenza • C. Goretti
12.40 Le nuove tecnologie in chirurgia • 
 R. De Giglio

13.00 Pausa pranzo

Sessione 8: La Podologia del Piede Diabetico 
Moderatore: G. Montini

14.00 La gestione delle condizioni pre-ulcerative • 
 L. Ambrosini Nobili
14.20 La gestione delle condizioni ulcerative • 
 E. Leporati
14.40 La terapia a pressione negativa • N. Riitano
15.00 Lo scarico • L. Abbruzzese
15.20 Discussione



Sessione 9: Esecitazioni Pratiche 15.30 • 17.00

A. Lo screening ambulatoriale • 
 L. Pieruzzi, L. Ambrosini Nobili
B. Le tecniche di medicazione • 
 E. Iacopi, E. Leporati
C.  La chirurgia in ambulatorio • 
 C. Goretti, N. Riitano

17.00 • 18.00 Simposio Aziendale

Mercoledì 22 Marzo 2023

Sessione 10: Il Piede Ischemico, Diagnosi
Moderatore: R. Ferraresi

09.00 Fisiopatologia e quadri clinici • A. Piaggesi
09.20 L’eco-color doppler • V. Napoli
09.40 La diagnostica per immagini •  R. Cioni
10.00 Discussione

Sessione 11: Il Piede Ischemico, Terapia
Moderatore: A. Cicorelli

10.20 La terapia medica • L Pieruzzi
10.40 La rivascolarizzazione endovascolare • 
 R. Ferraresi
11.00 La rivascolarizzazione chirurgica • D. Adami
11.20 Discussione

11.30 Pausa caffè

Sessione 12: Casi clinici registrati e commentati
Moderatore: N. Troisi

11.45 Rivascolarizzazioni endovascolari • 
 A. Lunardi
12.15 Rivascolarizzazioni chirurgiche • D. Adami
12.45 Discussione  

13.00 Conclusioni  - A. Piaggesi

Compilazione e consegna del questionario ECM



Sede del Corso e Prenotazione Alberghiera:
Hotel San Ranieri

Via Mazzei 2 • 56124 Pisa
Tel. 050 971951 - info@sanranierihotel.com

https://www.sanranierihotel.com
Si prega di contattare l’hotel direttamente per richieste 

di prenotazioni alberghiere indicando Corso Piede 
Diabetico per ottenere le tariffe agevolate

Iscrizione:
Per iscriversi o per informazioni 

https://malattieendocrine.it/piedediabetico2023 
oppure scrivere a: info@sio-obesita.org

Il Corso è stato accreditato ECM
per le seguenti figure professionali:

MEDICO: Angiologia; Cardiologia; Chirurgia 
Generale; Chirurgia Plastica e Ricostruttiva; 

Chirurgia Vascolare; Dermatologia; Endocrinologia; 
Malattie Infettive; Malattie Metaboliche e 

Diabetologia; Medicina di Comunità; Medicina e 
Chirurgia di accettazione e di Urgenza; Medicina 
Fisica e Riabilitazione; Medicina Generale (medici 
di famiglia); Medicina Interna; Organizzazione dei 
servizi sanitari di base; Ortopedia e Traumatologia; 

Radiodiagnostica; Radioterapia.
PODOLOGO
INFERMIERE

N° ECM di riferimento: 896  - 371121
N° ore formative: 17

N° crediti assegnati: 17

Segreteria Scientifica:
Dott. Alberto Piaggesi

Direttore Sezione Dipartimentale 
Piede Diabetico

Dipartimento delle Medicine Specialistiche
Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana.

Provider e Segreteria Organizzativa:
SIO • Società Italiana dell’Obesità

Tel. 392 933 2450 • Email: info@sio-obesita.org



Elenco Docenti 

› Lorenza ABBRUZZESE • Sezione Dipartimentale Piede 
Diabetico, AOUP*

› Daniele ADAMI • U.O. di Chirurgia Vascolare, AOUP *

› Laura AMBROSINI NOBILI • Sezione Dipartimentale Piede 
Diabetico, AOUP*

› Roberto ANICHINI • Direttore Sezione Piede Diabetico, 
Ospedale di Pistoia

› Giacomo ARINGHIERI • U.O.  Radiodiagnostica 1, AOUP*

› Antonio CICORELLI • U.O. Radiologia Interventistica, AOUP*

› Roberto CIONI • Dirigente Medico, Radiologia Diagnostica 
e Interventistica, AOUP*

› Giacomo CLERICI • Coordinatore Centri Italiani 
Multidisciplinari per la Prevenzione delle Amputazioni, 
Ospedale San Carlo - Paderno Dugnano (Milano), Centro 
Ortopedico di Quadrante COQ - Omegna (Verbania), 
Centro Medico La Salute - Roccapiemonte (Salerno), 
Clinica Marrelli Hospital - Crotone

› Luca DALLA PAOLA • Direttore U.O. per il trattamento 
del Piede Diabetico Maria Cecilia Hospital, GVM Care & 
Research, Cotignola (Ra)

› Roberto DE GIGLIO • Direttore UOC  Medicina-Piede 
Diabetico, Ospedale di Abbiategrasso, ASST Ovest 
Milanese

› Graziano DI CIANNI • Direttore U.O.C Diabetologia e 
Malattie Metaboliche, ASL Toscana Nord Ovest

› Roberto FERRARESI • Direttore scientifico Piede Diabetico, 
Clinica San Carlo, Paderno Dugnano, Milano

› Giovanni GHIRLANDA • Già direttore Servizio di 
Diabetologia, Università Cattolica del Sacro Cuore, Roma

› Chiara GORETTI • Sezione Dipartimentale Piede Diabetico, 
AOUP*

› Elisabetta IACOPI • Sezione Dipartimentale Piede 
Diabetico, AOUP*

› Agata JANOWSKA • Ricercatore di tipo A, AOUP*

› Elisa LEPORATI • Podologo, Sezione Dipartimentale Piede 
Diabetico, AOUP*

› Alessandro LUNARDI • U.O. Radiologia Interventistica, 
AOUP*

› Marco MELONI • Unità Piede Diabetico,  Policlinico 
Università Tor Vergata, Roma

› Matteo MONAMI • Direttore Unità Piede Diabetico; SODc 
Diabetologia e Malattie Metaboliche, AOU Careggi, 
Firenze



› Gabriele MONTINI • Podologo, La Spezia

› Vinicio NAPOLI • U.O. Radiodiagnostica 1, AOUP*

› Alberto PIAGGESI • Direttore Sezione Dipartimentale 
Piede Diabetico, AOUP*

› Letizia PIERUZZI • Sezione Dipartimentale Piede 
Diabetico, AOUP*

› Nicola RIITANO • Sezione Dipartimentale Piede Diabetico, 
AOUP*

› Loredana RIZZO • Direttore U.O.C. Diabetologia USL Sud 
Est, sede operativa Grosseto.

› Alessia SCATENA • Direttore UOC Diabetologia Arezzo, 
Azienda USL Toscana Sud Est

› Enrico TAGLIAFERRI • U.O. Malattie Infettive, AOUP*

› Nicola TROISI • U.O. Chirurgia Vascolare, AOUP

› Luigi UCCIOLI • Direttore Unità Piede Diabetico, Policlinico 
Tor Vergata, Coordinatore Master Piede Diabetico, 
Università di Roma Tor Vergata

› Cristiana VERMIGLI • Medicina e Chirurgia, Dirigente 
medico I livello, Azienda Ospedaliero-Universitario di 
Perugia

*AOUP: Azienda Ospedaliero-Universitaria Pisana

Fium
e Arno

Via San Pio da Pietralcina

Via A. M
anghi

Via
 M

. S
ell

i

Via F. Mazzei

Via delle Torri

Via M. Lutero

Via I. Bargagna

Via
 A.

 Pi
nc

he
ra

Via S
an

 Biag
io

Via San Biagio

Via di Cisanello

Ospedale
Cisanello

A
ERO

PO
RTO

STAZIONE

Hotel
San Ranieri


