
Temi congresso – Empowerment del paziente 
 
Uno dei temi caldi del congresso sarà il coinvolgimento del paziente nei percorsi di cura. 
Indispensabile, al fine di raggiungere questo obiettivo, è raggiungere una efficace comunicazione.  
 
AISLeC ha, da tempo, sviluppato iniziative atte a sensibilizzare cittadini, care giver e familiari non 
solo sull’importanza della prevenzione e conoscenza delle lesioni ma anche sull’importanza di 
mantenere un buon livello di integrità della cute. 
 
Fra i progetti che si inseriscono in questo contesto, l’Associazione ha sviluppato una collana di 
brochure dal titolo SOS lesioni della pelle, in cui vengono trasmessi contenuti scientifici con un 
linguaggio semplice e comprensibile a tutti. 
 
Le brochure contengono indicazioni per utenti e cittadini su lesioni da pressione, dermatiti da 
incontinenza, lacerazioni della pelle e sono in fase di allestimento altre brochure sulla cura del piede 
diabetico, sulle piccole ferite e sulle lesioni da radioterapia. 
 
La sigla che accompagna ogni singola brochure è PePIP che sta per: Pelle Pulita, Idratata e Protetta. 
Un modo originale per ricordare l’importanza di prenderci sempre cura della nostra cute. 
 


