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CORSO ECM - FAD ASINCRONA  

 

PIEDE DIABETICO E FRAGILITÀ 

 

Data Inizio: 15 febbraio 2024  

Data Fine: 30 settembre 2024 

 

PROGRAMMA SCIENTIFICO 

 

RAZIONALE 

 
L’obiettivo è aumentare le conoscenze sulla gestione della Sindrome del Piede Diabetico sia per la 

continuità di cure e modelli di presa in carico del paziente, sia per gli approcci e le terapie che 

possono garantire standard di cura elevati ed equità in termini di accesso alle cure. 

L’importanza e la valenza formativa di questo appuntamento è motivata dal fatto che ancora oggi 

la Sindrome del Piede Diabetico è la più invalidante tra le complicanze del diabete mellito e 

rappresenta un'emergenza sanitaria di grande impatto, con ripercussioni importanti sulla qualità 

dell'assistenza e sulla qualità della vita delle persone che ne sono affette. 

Spesso ha prognosi sfavorevole con ulcerazioni che portano ad amputazioni complicate da eventi 

cardiovascolari maggiori.  

In un’ottica di prevenzione delle amputazioni e delle recidive ulcerative è importante che chi si 

occupa di gestire questa problematica segua programmi di formazione specifica che garantiscano 

un aggiornamento continuo. Non perdere questo appuntamento. 

 
PROGRAMMA  

 

1) Piede diabetico e fragilità: peculiarità dei percorsi e della continuità assistenziale  

ospedale territorio            Silvia Acquati 

 

2) Integrazione dei percorsi: la gestione infermieristica dall’ambulatorio al domicilio  

del piede diabetico nel paziente anziano. Quali complessità supplementari  Carlotta Zoffoli 

 

3) La terapia chirurgica in elezione        Roberto Da Ros 

 

4) Prevenzione e gestione non chirurgica delle deformità avampiede.   Carla Spendolini 

 
5) Strumenti per educare: un progetto che parte dalla prevenzione delle alterazioni  

dell’integrità cutanea         Angela Ferrara 
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DURATA DELL’APPRENDIMENTO 

3 ORE 

 

 
MATERIALI DIDATTICI 

 

1) Piattaforma FAD SINTEX: https://formazione.sintexservizi.it/index.php?login_redirect=/appLms/ 

2) PDF della presentazione del Relatore non downloadabile 

 

RESPONSABILI SCIENTIFICI 

 

Dott.ssa Laura Stefanon_ Responsabile Piattaforma Assistenziale Cure per la salute della 

persona e della comunità _ Azienda Sanitaria Friuli Occidentale (AS FO) _ Pordenone 

 

Ilaria Teobaldi _ Podologo Specialista in Lesioni Cutanee 

 
 

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA 

 

Il corso è accreditato ECM 

Provider Standard 4921 

 
Via Vitruvio, 43 - 20124 – MILANO 

ed erogato tramite piattaforma https://formazione.sintexservizi.it/ 

 

Obiettivo formativo 3: Documentazione clinica. Percorsi clinico-assistenziali, diagnostici e 

riabilitativi, profili di assistenza - profili di cura 

 

Numero partecipanti/accessi previsti: 3000 

 

Figure professionali: Infermiere, Infermiere pediatrico, Farmacista, Podologo e Medico Chirurgo 

(tutte le discipline) 
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