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Si stima che, nei paesi industrializzati, le persone abbiano una 
probabilità dell’1% di sviluppare una lesione cutanea dell’arto 
inferiore nel corso della loro vita.
La prevalenza delle ulcere degli arti inferiori in Italia si attesta 
intorno al 2% della popolazione adulta.
La causa più frequente di ulcera viene attribuita ad una 
disfunzione del sistema venoso, ed in particolare all’ipertensione 
venosa che si accompagna alla malattia venosa cronica (80% 
in alcune casistiche). Caratteristiche peculiari delle ulcere 
venose sono la lentezza della guarigione e l’elevata frequenza di 
recidiva di malattia.
Ciò si ripercuote direttamente sulla qualità di vita dei pazienti e 
sulla società in generale, sia in termini di costo delle prestazioni 
che di consumo di risorse.
La terapia dell’ulcera venosa ha visto negli ultimi anni il crescere 
di molteplici presidi, anche molto complessi e sofisticati, sino 
ad approdare nell’epoca più recente alla cosiddetta terapia 
“tessutale” o “cellulare”. Qualsiasi nuovo device tecnologico, non 
può comunque prescindere dalla correzione dei fattori di rischio 
emodinamici che determinano la formazione della lesione 
stessa, ovvero l’ipertensione venosa distrettuale. 
Scopo del Congresso è cercare di fornire le adeguate 
conoscenze per giungere ad una diagnosi certa, “di natura”, 
delle lesioni ulcerose degli arti inferiori. 
Solo così saremo in grado di proporre una cura idonea per 
quella particolare ulcera in quel particolare paziente, integrando 
le diverse professionalità mediche ed infermieristiche, al fine di 
proporre ai pazienti la miglior strategia terapeutica possibile. 
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08.30

09.00

09.30 /
10.30

09.30

09.50

10.10

10.30

Registrazione dei partecipanti

Presentazione ed apertura del Congresso

Saluto delle autorità

LA FISIOPATOLOGIA DELLE ULCERE VENOSE

Dott. Alessandro Frullini, Past President AFI
Dott.ssa Laura Stefanon, Presidente AISLeC

Dott.ssa Simona Tironi - Consigliere Commissione Sanità Regione 
Lombardia
Dott. Marco Trivelli – Direttore Generale ASST  Spedali Civili di 
Brescia
Dott. Attilio Visconti – Prefetto di Brescia

Prof. Edoardo Cervi (PR)

Dott. Stefano Ermini (FI)

Moderatori: Dott. Alessandro Pieri (FI), Dott. Michele Rendace (CS)
Discussant: Dott. Alvise Cavallini (VR)

L’ipertensione venosa degli arti inferiori

I reflussi delle perforanti

Discussione



11.30 /
13.00

11.00

I TRATTAMENTI delle ulcere venose, I ROUND

11.30

12.10

12.30

12.50

13.00

LETTURA MAGISTRALE: Diagnosi e percorsi 
clinici integrati nel trattamento delle lesioni 
vascolari periferiche

13.00 / 
15.00

Workshop Aziende sponsor

Prof. Novali Claudio (CN)

Dott. Alessandro Frullini (FI)

Dott.ssa Patrizia Pavei (PD)

Prof. Paolo Zamboni (FE)

Prof. Paolo Zamboni (FE)

Moderatori: Dott. Vincenzo Mattaliano (PI), Dott. Claudio Pinzetta (BZ)
Discussant: Prof. Stefano Bonardelli (BS)

La schiuma sclerosante

Il Laser

I sostituti dermici e la terapia cellulare

Discussione
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Coffee break
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15.00 /
18.00

I TRATTAMENTI delle ulcere venose, II ROUND
Moderatori: Dott.ssa Stefania Bottos (PN), Dott.ssa Ilaria Teobaldi (VR)
Discussant: Dott.ssa Arianna Lach (MI), Dott. Stefano Raimondo (BS)

15.00

15.20

15.40

16.00

16.20

16.40

Dott. Claudio Pecis (BG)

Dott. Alvise Cavallini (VR)

Dott. Matteo Cavalleri (BS) , Dott.ssa Annalisa Poli (BS)

Dott. Fabio Bellini (BS)

Dott. Battistino Paggi (NO)

Massimo Rivolo (TO)

La colla

La carbossiterapia

L’ambulatorio vulnologico nelle Aziende 
Ospedaliere: una scelta possibile?

La presa in carico sul territorio del paziente 
con ulcere venose

T.I.M.E. : le strategie di gestione secondo la 
Wound Bed preparation

Le ulcere venose: ridefinire gli outcomes clinici 
e di guarigione



17.00

17.20

17.40

18.00

Umberto Cazzarò (MI)

Cecilia Fracassi (BS)

La terapia compressiva nel paziente portatore 
di ulcere venose

Quanto, come e perché si associano più 
medicazioni nel trattamento delle lesioni 
cutanee: risultati di un’indagine

Discussione

Consegna questionari ECM e chiusura dei 
lavori
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