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Le lesioni cutanee rappresentano una sfida rilevante per i professionisti sanitari, richiedendo un 
approccio olistico e interdisciplinare per garantire la continuità assistenziale nei diversi setting 
di cura (ospedale, territorio, domicilio) e per assicurare il miglior percorso terapeutico possibile. 
La gestione efficace delle lesioni è cruciale per promuovere la guarigione, per prevenire 
complicanze, migliorare la qualità di vita degli assistiti e ottimizzare l’utilizzo delle risorse del 
Servizio Sanitario Nazionale.

La pratica infermieristica, che sta vivendo un momento di evoluzione culturale, clinica e formativa, 
è al centro di questa complessa gestione. Oggi l’infermiere è chiamato a condividere il percorso 
di diagnosi, cura e riabilitazione impegnandosi con gli altri professionisti ed esprimendo nel 
proprio operato responsabilità che spaziano dalla prevenzione delle lesioni alla gestione delle 
infezioni, dall’empowerment del paziente al coinvolgimento attivo dei caregiver.

Tra i molteplici aspetti legati alla cura delle lesioni cutanee, la prevenzione e la gestione delle 
infezioni rivestono un ruolo centrale. Le infezioni di ferita rappresentano una delle principali 
complicanze, con un impatto significativo sui tempi di guarigione, sull’esperienza di dolore e 
di disagio per i pazienti, e sui costi complessivi del trattamento. Interventi mirati e approcci 
integrati rappresentano una opportunità per migliorare significativamente i risultati per i 
pazienti, consolidando i percorsi di cura e promuovendo standard qualitativi di eccellenza.

Questa giornata si propone di presentare lo scenario in cui l’infermiere, grazie alla capacità di 
governance di persone e bisogni, diviene sempre più elemento di continuità e di equilibrio nel 
team assistenziale impegnato nella gestione delle lesioni cutanee, sviluppando le competenze 
necessarie nei diversi contesti di cura.
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08.30-08.45	 Registrazione partecipanti
08.45-09.15	 Saluti Istituzionali:
	 AISLeC APS, OPI Salerno, OPI Benevento
	 OPI Napoli, Sindaco Salerno, DG ASL Salerno

	 Moderazione: M. Baldi, L. Stefanon
09.15-09.45	 Curriculum formativo per la prevenzione e cura
	 delle lesioni cutanee all’interno del corso di laurea
	 in Infermieristica: la proposta di AISLeC	 G. Castiello, S. Petruzzella

09.45-10.15	 Competenze specialistiche infermieristiche:
	 lo stato dell’arte in Italia e in Europa	 R. Caruso

10.15-10.35	 Consulenza infermieristica: key message della letteratura	 M. R. Esposito

10.35 -11.05	 Gli sviluppi della professione infermieristica: dalla consulenza,
	 alla prescrizione di trattamenti assistenziali
	 e dispositivi/tecnologie specifiche	 M. Zega

11.05-11.30	 Pausa

	 Moderazione: S. Bond, T. Rea
11.30-12.00	 Consulenza e documentazione per la continuità di cura,
	 la valutazione di esiti  e la tutela del paziente
	 e del professionista sanitario	 A. Migliaro, L. Stefanon

12.00-12.40	 Gestione del paziente con lesioni cutanee:
	 • Le esperienze degli ambulatori infermieristici ASL Salerno
	 • PDTA Lesione Cutanee Regione Campania

A. Maddalena, M. R. Pietropaolo

12.40-13.00	 La gestione delle infezioni correlate all’assistenza:
	 wound care e impatto sulla qualità di vita	 M. Bisogno

13.00-14.15	 Pausa
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Wound Hygiene: un percorso attraverso 4 fasi, l’importanza di una 
medicazione antimicrobica e antibiofilm
14.15-14.35	 Epidemiologia delle lesioni non-healing: il ruolo del biofilm	 A. Della Corte

14.35-14.55	 Il Wound Hygiene: una strategia proattiva, percorso attravers
	  le 4 fasi		  M. Baldi

14.55-15.15	 Il percorso teorico-clinico nell’applicazione del Wound Hygiene 	 S. Sandroni

	 Moderazione: F. Azzarone, G. Castiello
15.15-15.35 	 Prevenzione e cura dell’infezione della ferita chirurgica:
	 evidence based e best practice	 G. De Capua

15.35-16.15	 Gestione del piede diabetico acuto:
	 dall’importanza della precocità e del trattamento multidiscipinare
	 all’impatto del “late referral” sulla prognosi	 M. Meloni 

16.15-16.35	 Utilizzo della Terapia Topica negativa:
	 l’applicazione nella pratica clinica nei diversi setting	 S. Sandroni

16.35-17.00	 Strategie innovative per migliorare la gestione del letto di ferita
	 e l’utilizzo di tecnologie nella pratica clinica	 B. Paggi

17.00-17.15	 Conclusioni:
	 connettere competenze e innovazione in modo interdisciplinare	       M. Baldi
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